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Concept de base 
Depuis 2010, les services de sauvetage régionaux du canton de Berne recrutent 
des premiers-répondants, communément appelés  "firstresponder" (FR), cela en 
étroite collaboration  avec la centrale d’appel sanitaire d’urgences (CASU) 144. 
Ces personnes sont alertées, en plus de l’ambulance, lorsque le motif 
d’engagement est : "personne inconsciente ou sans vie", "fortes douleurs à la 
poitrine" ou "réanimation". 
Les Firstresponder dispensent au patient les premiers soins d’urgence, commu-
niquent avec la CASU 144 ainsi qu’avec le service de sauvetage et diminuent 
ainsi l’intervalle de temps où aucun traitement n’est prodigué jusqu’à l’arrivée 
de l’ambulance. Les FR sont formés aux gestes du BLS-AED (directives SRC) et 
peuvent généralement être disponibles dans les 3 minutes. Une fois 
l’ambulance arrivée sur place, les FR peuvent, selon le besoin, soutenir et aider 
l’équipe d’ambulanciers. 
 

Objectifs  
- Nous nous engageons à diminuer l’intervalle sans traitement chez les 

patients ayant besoin de mesures immédiates pour sauver la vie.  
- Nous nous engageons à ce que l’ensemble du territoire du canton de Berne 

soit couvert par le système de FR. 
- Nous répertorions les DAE (Défibrillateur Automatique Externe)  accessibles 

afin que ceux-ci puissent être utilisés en cas d’urgence 

 
  

Mettre en réseau  
des personnes  
afin de sauver des vies 
 

Devenez Firstresponder! 
 

Informations : 
www.firstresponder.be 




